
  



 

 

9:00 – 9:45: Προσέλευση – Εγγραφές 
9:45 – 10:00: Χαιρετισμοί 
Ελένη Ρίζου, Συντονίστρια Επιτροπής Υγείας ΠΕΒ 

Ευφροσύνη Κεσοπούλου, Senior Κλινικός Εμβρυολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Σεμιναρίου 
 

10:00 – 11:40: Στρογγυλή Τράπεζα Κεντρικών Ομιλιών 
Προεδρείο: Μιχαήλ Πελεκάνος, Ιωάννης Γεωργίου, Χάρης Καζλαρής, Ευφροσύνη Κεσοπούλου 
 

10:00 – 10:20: ‘’Ο Επιστημονικός Κλάδος της Κλινικής Εμβρυολογίας’’ 
Βύρων Ασημακόπουλος 
10:20 – 10:40: ‘’Φυσιολογία του Προεμφυτευτικού Εμβρύου’’ 
Μάρα Σιμοπούλου 

10:40 – 11:00: ‘’Γενετικό Προφίλ του Προεμφυτευτικού Εμβρύου’’ 
Αικατερίνη Χατζημελετίου 

11:00 – 11:20: ‘’Organization of an IVF Unit and daily activities in an IVF lab’’ 
Giles Palmer 
11:20 – 11:40: ‘’Κλινική Εμβρυολογία: Βιοηθικές και Κοινωνικές Προεκτάσεις’’ 
Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης 
 

11:40 – 12:40: Μέθοδοι Επεξεργασίας Σπέρματος 
Παρουσίαση: Ευαγγελινή Ευγενή 

Σχολιασμός: Σταμάτης Μπόλαρης 
 

12:40 – 13:40: Ωοληψία, αξιολόγηση ποιότητας ωαρίων και προετοιμασία για 
γονιμοποίηση 

Παρουσίαση: Γεώργιος-Σπυρίδων Ανυφαντής 
Σχολιασμός: Θεώνη Παστρωμά 
 

13:40 – 14:40: Μέθοδοι γονιμοποίησης και αξιολόγηση επιτυχίας 

Παρουσίαση: Δέσποινα Τζανακάκη 
Σχολιασμός: Ισαβέλλα Σπυροπούλου 
 

14:40 – 15:00: Ελαφρύ Γεύμα 
 

15:00 – 16:00: Μέθοδοι Καλλιέργειας Εμβρύων, Αξιολόγηση Εμβρυϊκής Ανάπτυξης, 
Εμβρυομεταφορά 

Παρουσίαση: Έρως Νικητός 
Σχολιασμός: Κρίστη Αγαπητού 
 

16:00 – 17:00: Κρυοσυντήρηση Εμβρύων, Γαμετών, Ορχικού και Ωοθηκικού Ιστού 

Παρουσίαση: Δήμητρα Νικηφοράκη 
Σχολιασμός: Μαρία Σακελλαρίου 
 

17:00 – 18:00: Προεμφυτευτικός Γενετικός Έλεγχος: Κατηγορίες & Μέθοδοι Βιοψίας 

Παρουσίαση: Γεωργία Κόκκαλη 
Σχολιασμός: Ιωάννα Traeger-Συνοδινού 
 

18:00 – 18:20: Συμπεράσματα – Λήξη Σεμιναρίου 

Ευφροσύνη Κεσοπούλου, Σωκράτης Γρηγοριάδης 
 

 

Τελικό Πρόγραμμα 

 



 

Giles Palmer, HCPC registered Clinical Scientist-ESHRE Senior Clinical Embryologist-Executive Director 
International IVF Initiative 
 

Ιωάννα Traeger-Συνοδινού, Καθηγήτρια Γενετικής, Διευθύντρια Εργαστηρίου Ιατρικής Γενετικής, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
 

Κρίστη Αγαπητού, Διδάκτωρ Αναπτυξιακής – Κυτταρικής Βιολογίας, Senior Consultant Clinical 
Embryologist, ΓΕΝΕΣΙΣ ΑΘΗΝΩΝ 
 

Γεώργιος-Σπυρίδων Ανυφαντής, Αναπληρωτής Καθηγητής Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστημιο Θεσσαλίας, Επιστημονικός Υπεύθυνος Εργαστήριου Εμβρυολογίας Μ.Ι.Υ.Α Μ/Γ Κλινική 
Π.Γ.Ν.Λ. 
 

Βύρων Ασημακόπουλος, Καθηγητής Φυσιολογίας Αναπαραγωγής, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης 
 

Ιωάννης Γεωργίου, Καθηγητής Ιατρικής Γενετικής & Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Τμήμα Ιατρικής, 
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας 
Κλινικής Εμβρυολογίας και Βιολογίας της Ανθρώπινης Αναπαραγωγής (ΕΕΚΕΒΑΑ) 
 

Σωκράτης Γρηγοριάδης, Βιολόγος Αναπαραγωγής, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Μέλος 
Επιτροπής Υγείας της ΠΕΒ, Μέλος της Επιστημονικής & Οργανωτικής Επιτροπής Σεμιναρίου 
 

Ευαγγελινή Ευγενή, Βιολόγος Αναπαραγωγής, Ειδικός στην Ανάλυση και Κρυοσυντήρηση Σπέρματος και 
Ορχικού Ιστού, Διευθύντρια ‘’Κρυογονία’’ 
 

Χάρης Καζλαρής,  Consultant Senior Clinical Embryologists 
 

Ευφροσύνη Κεσοπούλου, Consultant Senior Clinical Embryologist, Υπεύθυνη Εργαστηρίων Μ.Ι.Υ.Α 
‘’ΚΕΝΤΡΟ ΒΙΟΓΕΝΕΤΙΚΗΣ’’, Μέλος Επιτροπής Υγείας της ΠΕΒ, Υπεύθυνη Επιστημονικής & Οργανωτικής 
Επιτροπής Σεμιναρίου 
 

Γεωργία Κόκκαλη, Consultant Senior Clinical Embryologist, Υπεύθυνη του Τμήματος Προεμφυτευτικού 
Γενετικού Ελέγχου Κλινική ‘’Γένεσις Αθηνών’’, Mέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του PGT 
Consortium της European Society of Human Reproduction and Embryology 
 

Σταμάτης Μπόλαρης, Consultant Senior Clinical Embryologist, Υπεύθυνος Εργαστηρίων και Τράπεζας 
Κρυοσυντήρησης, Μ.Υ.Ι.Α Γενικό Νοσοκομείο "ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ", Μέλος της Εθνικής Αρχής Ιατρικώς 
Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
 

Έρως Νικητός, Consultant Senior Clinical Embryologist, Υπεύθυνος Εργαστηρίων ‘’Institute of Life, IASO’’ 
 

Δήμητρα Νικηφοράκη, Senior Clinical Embryologist, M.I.Y.A ‘’ΥΓΕΙΑ IVF ΕΜΒΡΥΟΓΕΝΕΣΙΣ’’ 
 

Θεώνη Παστρωμά, Consultant Senior Clinical Embryologist, Επιστημονικά Υπεύθυνη Εργαστηρίου και 
Τράπεζας Κρυοσυντήρησης Μ.Ι.Υ.Α ‘’ΓΕΝΝΗΜΑ IVF’’ 
 

Μιχαήλ Πελεκάνος, Consultant Senior Clinical Embryologist, Διευθυντής Εργαστηρίων Μ.Ι.Υ.Α ‘’ΑΚΕΣΩ 
EMBRYO A.R.T.’’, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Κλινικών Εμβρυολόγων (ΠΕΚΕ) 
 

Πρωτοπαπαδάκης Ευάγγελος, Δρ. Φιλοσοφίας, Αναπληρωτής Καθηγητής Εφαρμοσμένης Ηθικής, 
Διευθυντής του Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας του Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος του Ελληνικού 
Κλιμακίου της International Chair in Bioethics 
 

Ελένη Ρίζου, Βιολόγος, Διδάκτωρ Γενετικής, Υπεύθυνη Κυτταρογενετικής και Μοριακής 
Κυτταρογενετικής του Τμήματος Γενετικής του Γ.Α.Ο.Ν.Α «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Συντονίστρια Επιτροπής 
Υγείας της ΠΕΒ 
 

Μαρία Σακελλαρίου, Consultant Senior Clinical Embryologist, Συνιδρυτής & Επιστημονική Υπεύθυνη 
Εργαστηρίων Μ.Ι.Υ.Α ‘’ΚΕΝΤΡΟ ΕΞΩΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ - IVF ATHENS CENTER’’ 

Ομιλητές - Εκπαιδευτές 



Μάρα Σιμοπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φυσιολογίας – Εμβρυολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
Honorary Associate Professor, Institute for Women’s Health, University College London 
 

Ισαβέλλα Σπυροπούλου, Consultant Senior Clinical Embryologist, Υπεύθυνη Εργαστηρίων Μ.Ι.Υ.Α 
‘’ΒΙΟΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ’’ 
 

Δέσποινα Τζανακάκη, Consultant Senior Clinical Embryologist, ΕΔΙΠ, Υπεύθυνη Εργαστηρίων, Τράπεζας 
Κρυοσυντήρησης & Συστήματος Διαχείρισης Ποιότητας, Τμήμα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Β’ 
Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 
 

Αικατερίνη Χατζημελετίου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εμβρυολογίας και Γενετικής στην 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ, Υπεύθυνη Εργαστήριου Εμβρυολογίας, 
Σπερματολογίας και Τράπεζας Κρυοσυντήρησης Γαμετών και Εμβρύων, Μ.Ι.Υ.Α Α Μ/Γ Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν 
Παπαγεωργίου 

 


